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La situazione dei pazienti con Alzheimer in Italia
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L'Alzheimer, una delle malattie neurodegenerative pil diffuse al mondo, continua a : g
% Segui le nostre pagine social per
rappresentare una delle sfide pil gravi per la salute pubblica, non sclo per i rimanere aggiornato su articoli

pazienti, ma anche per le loro famiglie. Nonostante i progressi scientifici nella di attualita, contenuti ad alto

comprensione della malattia, le condizioni dei malati e dei caregiver non valore scientifico, eventi e

iniziative.

hanno viste miglioramenti significativi negli ultimi 25 anni, in particolare in
Italia. L'aumento della durata delle diagnosi, I'incremento dei costi per le famiglie, e o@
il crescente disimpegno del Servizio Sanitario Nazionale (SSN) sono solo alcuni degli
aspetti critici che emergono.
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In questi glorni, 40 anni fa, nasceva Fassoclazione Itallana Malattia di Alzheimer, Aima, la

prima assaclazione a parlare pubblicamente della malattia in italia. In occasione di "La digitalizzazione va
questa ricorrenza la presidente Patrizia Spadin racconta brevemente come sl seno n avanti ad ampie falcate”
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Alzheimer, 40 anni di AIMA:
“Servono piu fondi e una rete
di cura efficace”

A cura di Cristina Festari

L'Associazione Italiana Malattia di Alzheimer (AIMA), attiva dal 1985, &
nata su iniziativa della giornalista Patrizia Spadin, spinta dalla propria
esperienza personale con la malartia. Negli anni ‘8o la malattia di
Alzheimer era poco conosciuta e le famiglie erano lasciate
completamente senza supporto, né informazioni.

Il primo obiettivo di AIMA fu quindi sensibilizzare I'opinione pubblica e
creare una rete di competenze nel mondo medico. Negli anni ‘g0
I"associazione ha introdotto iniziative fond li come gli Alzhei
Caffe, i gruppi di auto-mutuo aiuto e la Linea Verde Alzheimer, che da
allora ha fornito assistenza a oltre 25omila famiglie. AIMA ha avuto un
ruolo chiave anche nel garantire I'accessibilita alle cure e lo sviluppo
degli attuali, Centri per il deterioramento cognitivo e le demenze
(CDCD). Tuttavia, |'assenza di una strategia centralizzata e di
finanziamenti adeguati ha rese difficile un supporto omogeneo sul
territorio nazionale.

Monostante i progressi della ricerca scientifica cha permesso di
identificare fattori genetici e ambientali coinvolti nella malattia e
sviluppare alcuni trattamenti, le persone con demenza e le loro famiglie
ancora sfide enormi. AIMA continua a battersi per il potenziamento della
rete di assistenza, la diagnosi precoce e una migliore qualita della cura,
affinché le nuove scoperte della ricerca possano realmente tradursi in
speranze concrete per i pazienti,

Per saperne di piil, visita il sito: hitp://alzheimer-aima.it/
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1 pazienti Alzheimer potrebbero guadagnare mesi di vita indipendente grazie ai nuovi farmaci che rallentano il decorso della malattia

di Alzheimer. Lo suggerisce uno studio pubblicato da Aizheimer’s & Dementia: Translational Research & Clinical Interventions. Calculated based on
portando una nuova prospettiva in un dibattito assai combattuto. audience size and social
engagement

Il contesto attuale delle terapie

Se gli studi clinici hanno mostrato che farmaci come lecanemab e donanemab sono capaci di rallentare il declino cognitivo, il loro
rapporto costi/benefici ¢ assai discusso. Diversi specialisti ritengono che offrano benefici modesti a fronte di effetti collaterali, come
edemi cerebrali, molto seri o anche fatali: un ostacolo che ha portato I'European Medicine Agency (EMA) a muoversi con molta
cautela, approvando infine il lecanemab, dopo un prime rifiuto, solo a novembre 2024, escludendo pero i pazienti omozigoti per
I"allele ApoE &4, in cui I'incidenza di complicazioni sembra particolarmente alta (un altro farmaco analogo, il donanemab, ¢é tuttora
in revisione). L'approccio di EMA & stato perd a sua volta controverso: il rifiuto iniziale dell*approvazione del lecanemab venne

accolto, per esempio, da forti critiche della societa di neurologia tedesca.

Alla base di questo dibattito ¢’¢ I'incertezza su come i pochi punti strappati al declino cognitivo durante gli studi clinici si traducano
in benefici concreti; 1 tempi relativamente brevi degli studi clinici (18 mesi) non hanno permesso di misurare direttamente |’effetto
lungo su un decorso che puo evolversi in un decennio. Per molti pazienti Alzheimer e per i loro caregiver, una delle speranze riposte
in queste terapie & di estendere il periodo in cui il paziente rimane indipendente nelle attivita della vita quotidiana e nella cura della

persona. Anche pochi mesi di indipendenza in piti possono avere ricadute economiche e pratiche importanti,

Laricerca

E quanto hanno cercato di stimare Sarah M. Hartz e colleghi dell'Universita di Saint Louis, nel Missouri (Stati Uniti), usando un
approccio indiretto. Lo studio, condotto su 282 partecipnti di etd = 60 anni e Alzheimer molto lieve o lieve, seguiti dal Knight
Alzheimer Disease Center, ha messo in relazione una misura comunemente utilizzata negli studi clinici, ovvero il punteggio CDR-SB
(Clinical Dementia Rating — Sum of Boxes), con il decorso dell’indipendenza nei compiti quotidiani e nella cura della persona. Come

indipendenza nei compiti quotidiani sono stati presi in considerazione quattro tipi di attivita:

» gestire le spese della casa (es.bollette),
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L’Intergruppo Regionale della Lombardia
sulle Malattie Rare, Malattie
Neurodegenerative e Neuroscienze

14 Marzo, 2025

Fortemente voluto dalla consigliera regionale Lisa Noja, ¢ nato il primo Intergruppo Regionale della Lombardia sulle
Malattie Rare, Malattie Neurodegenerative e Neuroscienze, cui partecipano 26 consiglieri appartenenti a tutti i
gruppi politici. Lorganismo ¢ nato sulla falsariga di quello presente da anni in Parlamento, con lobiettivo di
rafforzare il dialogo tra istituzioni, associazioni di pazienti ed esperti del settore sul tema delle Malattie Rare

Fortemente voluto dalla consigliera regionale Lisa Noja, ¢ -
stato presentato nei giorni scorsi, presso il Consiglio
Regionale della Lombardia, il primo Intergruppo
Regionale sulle Malattie Rare, Malattie
Neurodegenerative e Neuroscienze, che vede la
partecipazione di ventisei comiglicri appartenenti a tutti i
gruppi polirici.

Il nuovo organismo ¢ nato sulla falsariga di quello presente
da anni in Parlamento, con lobiettivo di rafforzare il
dialogo tra istituzioni, associazioni di pazienti ed esperti del

settore e di realizzare, in modo bipartisan, politiche

sanitarie e sociosanitarie sempre pit efficaci e rispondenti
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Consiglieri della Regione Lombardia che compongono il nuove Intergruppo

pam]ngfu nonché promuovere la  ricerca nelle Regionale sulle Malattic Rare, Malattic Nenrodegenerative ¢ Newroscienze

neuroscienze.
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Ddl prestazioni sanitarie. Aima: “Preoccupati da
possibili tagli ai fondi delle Rsa”

“Riteniamo che una simile misura, motivata esclusivamente da logiche
economiche, crei una netta distinzi tra spesa itaria e spesa
socioassistenziale. Una scelta che ci pare dannosa e che speriamo non sia il
preludio di allargamento in altri ambiti sanitari, come quello ospedaliero™.

AR - L'Associazione ltaliana Malattia di Alzheimer (Aima) esprime forte preoccupazione per
I'approvazione dell'emendamento n. 13.0.400 al Ddi sulle ioni sanitarie. L' iento prevede la
riduzione al 70% della copertura delle spese sanitarie da parte del Fondo Sanitario Nazionale (Fsn), anche
per i malati di Alzheimer ospitati in Rsa in condizioni di grave complessita clinica e multi-patologia, per | quali,
secondo le ultime sentenze della Cassazione, le cure assistenziali e quelle sanitarie sono indivisibili e devono
essere interamente garantite dal Servizio Sanitario Nazionale.

“Riteniamo che una simile misura, motivata esclusivamente da logiche economiche, crei una netta distinzione
tra spesa sanitaria e spesa socioassistenziale. Una scelta che ci pare dannosa e che speriamo non sia il
preludio di allargamento in altri ambiti sanitari, come quello ospedaliero” ha dichiarato Patrizia Spadin,
Presidente di Aima,
1

“Non possiamo dimenticare che I'Alzheimer & una malattia che evolve nel corso degli anni e che nel suo
decorso presenta pill volle bisogni sanitari elevati, per i quali oggi non sono presenti luoghi di presa in carico
adeguati” ha aggiunto Spadin. “Abbiamo sempre sostenuto che, per fare fronte a questa complessita clinica, il
Governo deve investire in quelle che si definiscono ‘cure intermedie’ e quindi in strutture con un livello di
assistenza sanitaria piu elevato rispetto alle RSA, ma meno complesso deqli ospedali per acuti” ha proseguito | 2

Spadin.

“Per questo riteniamo che gli ospedali di comunita

possano essere |a risposta giusta e adeguata a queste

esigenze. Ribadiamo dunque l'importanza di potenziare

queste strutture, capaci di integrare efficacemente il

temitorio con ['azienda sanitaria e 'assistenza sanitaria 3

con quella socioassistenziale™ ha concluse Spadin.
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Immaginate una famiglia, gia segnata da anni di lotta di un proprio caro contro I'Alzheimer, costretta
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Il comitato scientifico dell'ente regolatorio Ue ha ritenuto che i rischi di
Aria, un effetto collaterale che pud portare a potenziali emorragie

cerebrali, per i pazienti superassero di gran lunga i benefici, anche per la En gageme nts 2
mancanza di dati a lungo termine sull'efficacia

Total number of social
| Dichiaro di aver lettc e
accetto e condizioni di engagements

privacy

“Ancora una volta l'accesso allinnovazione & negata ai malati di Alzheimer

residenti in Europa", dichiara Patrizia Spadin, presidente dellAima
(Associazione italiana malattia di Alzheimer), dopo che il Comitato per i
medicinali a uso umano (Chmp) dell'Agenzia europea del farmaco Ema ha
raccomandato la non immissione in commercio di donanemab, nuovo
anticorpo monoclonale per le fasi lievi della malattia di Alzheimer. Il
comitato scientifico dell'ente regolatorio Ue - ricorda 'Aima - ha ritenuto
che i rischi di Aria, un effetto collaterale che pud portare a potenziali
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con piu' fiducia alle nuove opportunita’ terapeutiche per la malattia di
Alzheimer, ma il sistema deve essere pronto a riceverle, distribuirle ¢ Total number of social
somministrarle ai pazienti in ogni regione del nostro Paese'. Questo il engageme nts

commento di Patrizia Spadin, Presidente dell'Associazione italiana

malattia di Alzheimer (Aima), alla notizia dell'autorizzazione nell'Unione

Europea della molecola lecanemab per il trattamento del deterioramento

cognitivo licve nelle prime fasi della malattia di Alzheimer. 'Siamo molto

soddisfatti per questo primo grande risultato raggiunto, che cida' la

speranza di vedere la luce in fondo al tunnel - ha dichiarato -.

L'autorizzazionc della Commissione Europea rende ora piv' urgente che

mai l'adeguamento della rete di diagnosi e cura che chiediame a gran voce

da anni.

Ci auguriamo che questa sia l'occasione per vedere accolti i nostri appelli.

Dal canto nostro, mo a essere a disp ne delle istituzioni per

mettere in comune le conoscenze che Aima ha maturato in questi
quarant'anni a fianco dei pazienti’ ha concluso Spadin. In Italia i casi di
demenza sono 1,2 milioni, di cui circa 7oomila con Alzheimer a cui si
aggiungono Soomila personc con scgni di deterioramento cognitivo lieve
(MCI). La prognosi media della malattia di Alzheimer e' di 1z anni e le
persone coinvolte nell'assistenza sono circa 4 milioni, con oltre il 70% dei
caregiver di sesso femminile. Circa il 10% della popolazione italiana,

quindi, e’ coinvolta sul tema.
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Alzheimer: approvato in Europa il
primo farmaco per le fasi iniziali

La Commissione Europea ha autorizzato I'immissione in
commercio di lecanemab il primo anticorpo monoclonale
indicato per il trattamento del lieve deterioramento cognitivo

La Commissione Europea ha autorizzato I'immissiene in commercio di lecanemab (Leqembi),
il primo anticorpo monaoclonale indicato per il trattamento del lieve deterioramento cognitive
e della demenza lieve dovuti alla malattia di Alzheimer in fase precoce. Il farmaco € riservato
a pazienti con positivita per placche di beta-amiloide e che non presentanc o presentano una
sola copia del gene ApoE4.

L'auterizzazione arriva dopo una valutazione scientifica favorevele da parte dell’Agenzia
Europea per i Medicinali (EMA), secondo cui | benefici del trattamento superane i rischi nella
popolazione indicata, a patto che vengano rispettate condizioni d'uso rigorose.

Patrizia Spadin, presidente dell'Associazione Italiana Malattia di Alzheimer (AIMA), accoglie
con favore la notizia: “Siamo molto soddisfatti per questo primo grande risultato, ma ora il
sistemna sanitario deve essere pronto a ricevere, distribuire e somministrare queste terapie in
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Lecanemab, primo farmaco approvato in Europa che modifica il decorso dell Alzheimer, apre
una nuova fase nella lotta alla malattia. In italia, pero, la diagnosi precoce resta un ostacolo e i

centri specializzati sono insufficienti. Senza un piane politico chiaro, il rischio é una sanita a due
velocits. Q, cercanelsito
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Ok al primo farmaco contro
I'Alzheimer in fase iniziale

La Commissione europea ha concesso |'autorizzazione dell’'Ue per un
medicinale destinato al trattamento del lieve deterioramento cognitivo nelle fasi
niziali...

2 Salus 20 aprile 2025 MEDICINA

Tumore al pancreas. 'ultima

dell'Ue per un medicinale destinato al trattamento del lieve

deterioramento cognitivo nelle fasi iniziali del morbo di
Alzheimer, nel rispetto, pero, di rigorose condizieni. Il medicinale -
lecanemab (Legembi) - & "indicato per le persone che presentano
solo una copia o nessuna copia del gene ApoE4 e placche di beta-
amiloide nel cervello. E il primo farmaco di questo tipo ad essere
autorizzato nell'Ue", si legge in una nota. L'autorizzazione "si basa
sulla valutazione scientifica positiva dell'Agenzia europea per i
medicinali (Ema), che ha concluso che i benefici di questo farmaco
superano i rischi in una particolare popolazione di pazienti affetti
dalla patologia e purché vengano applicate misure per minimizzare il
rischio".

I a Commissione europea ha concesso l'autorizzazione

ricerca: addestrare un algoritino
per scoprire le masse tumorali
nelle Tac

In occasione della Giornata Mondiale del
Tumore al Pancreas, ecco il progetio
dellospedale Cardarelli e dellUniversita
Federico [l di Mapoli per la diagnosi precoce
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O0OO®  pjzheimer e innovazione terapeutica, confronto sul futuro
delle cure

Roma, 28 mag. (askanews) - Nuove opportunita terapeutiche aprono scenari inediti che rendono
necessario ripensare la gestione dei pazienti con Alzheimer, programmando in modo efficace le
risorse disponibili e disegnando modelli di cura innovativi. Con I'arrivo delle nuove terapie il sistema
salute e chiamato a un cambio di passo: il futuro della cura dell’Alzheimer si gioca sulla capacita di
diagnosi precoce, personalizzazione del percorso e integrazione dei servizi. In questo contesta il
progetto VALUEACARE, presentato al Ministero della Salute, si propone di individuare e promuovere
azioni condivise per evolvere il modello di governance della patologia, con ['obiettivo di migliorare
l'accesso alle cure e la qualita della presa in carico. Il progetto nasce dalla volonta di valorizzare
I'impatto reale delle buone pratiche, evidenziando come queste possano incidere positivamente sul
benessere dei pazienti, sulla qualita del lavoro degli operatori e sull'efficienza complessiva delle
strutture sanitari. Alessandro Padovani, presidente Societa Italiana di Neurologia: "Le terapie
innovative ci sono, dobbiamo ricostruire un po' la rete dei servizi e creare le condizioni perche sia
garantita equita di accesso e soprattutto che le terapie vengano realizzate. Sono terapie che
chiedono di ripristinare una filiera diagnostica pill corretta e una presa in carico pil corretta”. In
Italia si stimano oggi oltre un milione di persone affette da demenza, di cui circa 600.000 con
malattia di Alzheimer. Le proiezioni per i prossimi decenni indicano un ulteriore aumento della
prevalenza, spinto principalmente dall'invecchiamento progressivo della popolazione. Per
migliorare la presa in carico delle persone con Alzheimer, e ridurre l'impatto economico e sociale
della patologia, & fondamentale adottare strategie diagnostiche pii tempestive, in grado di
intervenire prima della comparsa dei sintomi pit invalidanti o di danni cerebrali irreversibili. Marco
Bozzali, professore di Neurologia, Universita degli Studi di Torine, Ospedale Molinette: "Questo & un
momento veramente critico, storico, in cui si affacciano per la prima volta per la terapia

dell’Alzheimer dei trattamenti cosiddetti ‘modificanti' il decorso di malattia. Come & successo per
altra natnlanie naurnlnniche in cradn cha l'itilizzn annranriatn di nuecti farmari nneca avare n
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Demenze, alla ricerca di biomarcatori per

identificare i casi a rischio

Francesea Morelll 30 Giugno 2025
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Sono stati resi noti i primi risultati di Interceptor, progetto promosso e
finanziato nel 2018 dal Ministero della Salute e dall’Agenzia Italiana del
Farmaco (AIFA), in collaborazione con I'Istituto Superiore di Sanita (ISS) e
AIMA (A iazione Italiana Malattia di Alzhei ).

1l progetto, multicentrico, coordinato da Fondazione Policlinico Universitario

Agostino Gemelli IRCCS-Universita Cattolica, ha I'obiettivo di identificare un

panel di biomarcatori che, in affiancamento ai tradizionali test neuropsicologici,
tire di di ticare pr wte, ovvero di intercettare fra
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Mind the Future: un’alleanza internazionale per
affrontare la sfida dell’Alzheimer

Un evento inter i le pr dalla Fondazi della ibilitéa iale e
patroci dalla i L di Far logia (SIF) per ripensare la
risposta alla malattia di Alzheimer nell'era delle terapie innovative: diagnosi
precoce e appropriate governance dei sistemi sanitari al centro del dibattito

o8 LUG - L'Alzheimer & una delle principali cause di demenza a livello globale e rappresenta una delle sfide
sanitarie e sociali pil urgenii del XXI secolo: i suoi numeri sono destinali a crescere in modo esponenziale nei
prossimi decenni con un impatto pesante su famiglie, caregiver e sulla societa. Entro il 2050, il numero di
persone che vivono con la demenza potrebbe triplicare, raggiungendo i 152 milioni. Quali strategie e politiche
dovranno essere messe in atto a livello internazionale per affrontare quella che & stata definita una vera e
propria pandemia del nuovo millennio? A queste e molte altre domande ha tentato di rispondere I'evento
“Mind the Future — A Cross Country Alzheimer Readiness Pact”, promosso dalla Fondazione della
Sostenibilita Sociale, con il patrocinio della Societa Italiana di Farmacologia e il supporto non condizionante di
Lilly Italia, GE Healthcare, Biogen, Siemens e Fujirebio — che si & arficolato in due giornate di lavoro che
hanno preso avvio nella comice istituzionale di Regione Lombardia e si sone concluse presso Universita Vita
Salute San Raffacle.

Cinque le delegazioni internazionali coinvolte, che hanno affiancato 'esperienza italiana portando il punto di
vista dei rispettivi sistemi sanitari: Bulgaria, Estonia, Paesi Bassi, Spagna e Ungheria. Allincontro hanno
partecipato esponent istituzionali regionali, nazionali e internazionali, insieme a rappresentanti del mondo
scientifico e delle associazioni pazienti, con ['obiettivo di costruire una piattaforma politica di dialogo
multilaterale.

A partire dalle riflessioni e dai contributi raccolti nel corsa della giornata, & stato elaborato un Manifesto di
cooperazione e preparazione collettiva, volta ad abbattere le barriere affinché si possa avere un percorso
completo — dalla diagnosi precoce all'accesso equo alle terapie. Il messaggio condiviso e raccolto nel
Manifesto internazionale & la necessita di cogliere il momento per riconoscere l'impatto della malattia
rendere ['Alzheimer come priorita per abbattere le barriers che ostacolano un percorso completo dalla
diagnosi alla cura.

Riorganizzare i percorsi di cura in ltalia

Per la prima volta abbiamo a disposizione terapie che possono modificare il decerso delia patologia, gia
approvate in molti Paesi, L'Europa, perd, fatica a garantire I'accesso, con ritardi che potrebbero nischiare di
creare disparita di trattamento ai pazienti di diversi Paesi oltre che tempo prezioso per accedere alle cure.
Ogni Paese deve prepararsi per tempe all'infroduzione delle nuove terapie, che richiedono una
riogranizzazione del percorsi di cura, come nota Annachiara Cagnin, Professore Associato di Neurologia,
Universita di Padova, e Responsabile del Centro per il Declino Cognitivo & le Demenze della Clinica
Neurologica dell'Azienda Ospedaliera Universitaria di Padova

“L'EMA (Agenzia europea per i medicinali) ha approvato recentemente il primo farmaco disease modifying anti
amiloide per la malattia di Alzheimer e ha aperto le porte anche in Italia per una valutazione di introduzione
del farmaco, speriamo in tempi brevi”, commenta I'esperta. “Questo vuol dire che noi clinici abbiamo il
compito di identificare i pazienti in una fase molto precoce, perché l'efficacia di questi farmaci & maggiore
quanto prima la diagnosi viene eseguita”. Per effettuare una diagnosi precoce occorrono esami del sangue, di
ol g BB e i e s s e
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La malattia di Alzheimer, descritta per la prima volta nel 1906, & oggi una delle
principali emergenze sanitarie in ltalia, anche a causa dell'invecchiamento
progressivo della popolazione. Secondo i dati pid recenti, nel nostro Paese
vivono oltre 1,2 milioni di persone con demenza, di cui circa 700.000 con
Alzheimer, a cui si aggiunge un numero crescente di pazienti con MCI (Mifd
Cognitive Impairment), ovvero deterioramento cognitivo lieve.
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IHfuturo della cura dell'Alzheimer & ormai alle
porte, con nuovi farmaci e test diagnostici che
promettono di cambiare |a storia naturale
della malattia. Ma il sistema sanitario italiano @
davvero pronto ad accogliere questa svolta?
Quali ostacoli rischiano di rallentare I'accesso
alle terapie e alla diagnosi precoce, oggi
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cruciale per intervenire in fase iniziale? Tempi
d'attesa insostenibili, disomogeneita tra
regloni e carenza di personale qualificato

rappresentano ancora nodi critici. Ne abbiamo
parlato con Patrizia Spadin, presidente
dell'Associazione Italiana Malati di Alzheimer,
che abbiame incontrate a Milano in occasione
dell'evento "Mind the Future - A Cross-
Country Alzheimer Readiness Pact”, promosso
dalla Fondazione della Sostenibilita Sociale.
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La voce delle
associazioni dei
pazienti per
cambiare il sistema
salute

di Dario Rubino

Presentato il manifesto “Comunicare é”, carta che valorizza il lavoro delle associazioni dei
pazienti e invita gli attori del sistema salute a dare concretezza alla loro partecipazione

18 LUGLIO 2025 ALLE 10:57

() 2 MINUTI DI LETTURA

Informare, rappresentare, partecipare, condividere. Quattro verbi

all'infinito per riscrivere le coordinate della comunicazione delle
associazioni dei pazienti, € contribuire a cambiare il sistema
salute. Questo il focus del manifesto Comunicare é - La

in comumicazione dei pazienti cambia il sisterma salute, messo a

® punto da Amici obesi e altre quindici associazioni di pazienti

nazionali che rappresentano, nel complesso, circa 20 milioni di

© pazienti e che sono coinvolte nel progetto Relazioni, un percorso
di confronto e dialogo tra Lilly Italia e i pazienti per condividere
spunti e riflessioni sulle principali sfide in sanita e valorizzare le
competenze e le potenzialita delle associazioni. La seconda
edizione di Relazioni, che si & svolta a Roma a fine maggio, & stata
l'occasione di ribadire il ruolo strategico della comunicazione
delle associazioni nei confronti di tutti gli attori del sistema

salute, e il lancio del manifesto € il punto di arrivo di un percorso
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Verso un nuovo modello di cura per I’Alzheimer: il
progetto RAPID

di CdF

Un'iniziativa incondizi da Eisai con la
collaborazione di IQVIA, ha coinvolto un grnppo multidiseiplinare e una rete di
centri pilota per analizzare i percorsi di d; i etrat dell’Alzhei ¥
White Paper prodotto rappresenta Uesito della fase mmnb: del progetto: un
primo passo per orientare l'evoluzi del dello or ivo in vista
dell’'arrivo delle terapie modificanti la malattia, con Uobiettivo di accompagnare
nei prossimi anni una trasformazione progressiva e condivisa.

17 LUG - Con l'introduzione delle prime Disease-Modifying Therapies (DMTs) per I'Alzheimer, il servizio
sanitario italiano si trova di fronte alla sfida organizzativa di garantire equita e tempestivita nell'accesso alle
cure. Il progetto R.AP.1.D. - Revolutionizing Alzheimer's Patient Care Model. Initiatives Driving the Future -
nasce per contribuire a rispondere a questa sfida, esplorando i punti critici del sistema e definende azioni di
miglioramento a partire dalla realta dei centri clinici. Realizzato grazie al contributo non condizionato di EISAI,
RAPID punta a ottimizzare il percorso di cura delle persone con Alzheimer, partendo dall'analisi delle
inefficienze e disuguaglianze oggi presenti,

Diagnosi precoce, accesso ai centri e tempi di attesa

“l centri esperti sono mal distribuiti, spesso oberali di richieste, e questo comporta mesi di altesa, a volte pit
di un anne, anche solo per il primo accesso”, nota Patrizia Spadin, presidente dell'Associazione Italiana
Malattia di Alzheimer (AIMA). Le conseguenze sono evidenti: “sulla base dei dati dell'Istitulo Superiore di
Sanita sappiamo che circa la meta dei pazienti con sintomi conclamati arriva effettivamente al Servizio
Sanitario Nazionale”.

La situazione preoccupa AIMA, specialmente a fronte dellarrivo delle nuove terapie, che richiederanno una
diagnosi ancora prima dell'insorgenza dei sintomi. “Ci chiediamo come i Centri per i Disturbi Cognitivi e le
Demenze (CDCD) potranno accogliere, per una diagnosi precoce e approfondita, i pazienti che finora sono
rimasti fuori dal sistema. Il progetto RAPID & intervenuto proprio qui, cercando di capire quali sono i punti che
creano disuguaglianze nel percorso e come intervenire per renderlo pit accessibile e uniforme”.
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na iniziativa nazionale, sostenuta da Eisai (Azienda farmaceutica a livello

mondiale nel settore della Ricerca e Sviluppo), con la collaborazione di Iqvia
(Azienda a livello mondiale nella elaborazione e analisi dei dati in ambito healthcare e
nello sviluppo di tecnologie e competenze nel settore farmaceutico e sanitario), ha
coinvolto un gruppo multidisciplinare e una rete di centri pilota per analizzare
percorsi di diagnosi e trattamento dell’Alzheimer.

Con I'introduzione delle prime Disease - Modifying Therapies (DMTs) per 'Alzheimer
(farmaci modificanti il decorso della malattia), il Servizio Sanitario Italiano si trova di

franta alla cfida araanizzativa Ai garantira annith & temnectivith nell’anracen alla rnira
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Alzheimer a casa di 4 milioni italiani. Il 21 settembr
una rete di psicologi pronti a offrire 10 ore di
colloqui gratuiti...

Giornata mondiale dell’'Alzheimer: oltre un milione di pazienti e 3 milioni di caregiver in ltalia. Solitudine, stigma €
costi insostenibili pesano sulle famiglie, mentre associazioni e specialisti chiedono comunitd inclusive e pid
sostegno
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Giornata Mondiale Alzheimer, AIMA:
“Colloqui gratuiti per i familiari: non
dimenticare chi dimentica”

Il 21 settembre, in occasione della XXX1 Glornata Moendiale Alzheimer, FAssociazione Italiana M.

di Alzheimer (AIMA) offre di e con psicologl, oltre al supporto della Linea
In Italia oitre 1,2 milioni di p ne vivono con una demenza, 700mila con Alzhelmer

ssociazione
taliana

Mi ttia di
Izheimer

00006

Una giornata dedicata all'ascolto e al sostegno dei caregiver. In occasione della
XXX Giornata Mondiale Alzheimer, il 21 settembre, 'AlMA - Associazione
Italiana Malattia di Alzheimer - mette a disposizione dieci ore di colloqui
gratuiti online con un team di psicologi, riservati ai familiari di chi & colpito da
Alzheimer e da altre forme di demenza. Gli incontri, prenotabili chiamando la
Linea Verde Alzheimer 800 679 679 o scrivendo ad aima@aimanazionale.it,
avranno la durata di 45 minuti e si svolgeranno in streaming dalle 2 alle 19.
Parallelamente resteranno attive quattro linee telefoniche - la Linea Verde e il
numero fisso 02 89406254 - per rispondere alle richieste di aiuto, fornire
informazioni mediche, chiarimenti legali e consigli per la gestione quotidiana.

L'impegno di AIMA

Attiva dal 1997, la Linea Verde Alzheimer raccoglie ogni anno circa 10mila
telefonate, per oltre 600 ore di conversazioni con operatori qualificati. Dal suo
awvio ha superato quota 200mila chiamate, garantendo supperto psicologico,
informazioni e anonimato ai caregiver. “Come sempre - dichiara la presidente
Patrizia Spadin - AIMA & al fianco delle famiglie, fedele allo spirito che la anima
da 40 anni: non dimenticare chi dimentica. Lauspicio & che la ricorrenza del 21
settembre possa ricordare alle istituzioni che serve una regia centrale,
finanziamenti adeguati e una rete di cura accessibile, equa e sicura su tutto il
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Alzheimer, da Aima consulti
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Alzheimer, in Italia oltre 4 milioni di
persone coinvolte: emergenza sociale e
hisogno di sostegno ai caregiver

In Italia oltre 4 milioni di persone vivono I'impatto dell’Alzheimer. Sigot e Aima chiedono pili sostegno ai caregiver e comunita
dementia-friendly. Costi per le famiglie oltre 23 miliardi I'anno.

Pietro Ruggiero
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Alzheimer, pazienti e famiglie lasciati
soli e dalla politica lo scarico di
responsabilita

Da un lato ¢'¢ la sensibilita ¢ 'attenzione della societa civile, la competenza medica
molto pil vasta e diffusa e i passi avanti della ricerca ma dall’altra ci sono le
istituzioni che rinviano ai caregiver la responsabilita di cura

di Patrizia Spadin *

20 settembre 2025
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Alzheimer, la scienza
accende il Gps dei
ricordi. Ma mancano
fondi e una legge per
I'assistenza

di lrma D'Aria

Giornata Mondiale Alzheimer: Ia ricerca italiana lancia uno smart body in grado di
riconoscere lo smarrimento nei primi stadi della malattia e guidare il paziente verso casa. Ma
senza una legge sull'assistenza, il futuro delle cure resta incerto

20 SETTEMBRE 2025 ALLE 06:00

f X @8 in @ P

@ 4 MINUTI DI LETTURA

E una mattina qualunque. Una persona esce di casa per comprare

il pane, ma dopo pochi minuti non sa pitt dove si trova, 1l
quartiere, un tempo familiare, & diventato un labirinto ostile. Non
ricorda la strada di casa. Cammina, si agita, si perde. E il

in disorientamento topografico, uno dei primi segnali della malattia

0y GREEN ANDBLUE

di Alzheimer. Un sintomo spesso ignorato, ma che per chi ne
soffre pud significare paura, solitudine, pericolo. Oggi, perd, la
scienza offre una risposta concreta. Un progetto italiano
innovativo, sviluppato Davide Cammisuli, professore a contratto

Aperta la caccia ai cervi
nel Parco dello Stelvio:
se ne potranno uccidere
Onlus e il finanziamento del bando Agyr (Airalzh Grants for Young 237

Researchers), ha testato uno smart body indossabile in grado di
rilevare in tempo reale lo stato di smarrimento e guidare il

presso la Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica
dell’'Universita Cattolica di Milano con il supporto di Airalzh

paziente verso casa grazie a Gps, sensori fisiologici, alert e s
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Hollywood Party

Factory. Da Max Pezzali a Mike Bongiorno: gli esordi di Elia
Nuzzolo

Decidere di studiare cinema in una scuola di Prato, diplomarsi in recitazione al Centro Sperimentale di
cinematografia di Roma, iniziare la propria carriera con due ruoli da protagonista in due delle serie italiane pia
apprezzate dello scorso anne: & quello che & successo a Elia Nuzzolo, il nostro ospite di questa puntata di
Hollywood Party Factery. L'attore infatti ha gia interpretato Max Pezzali in "Hanno ucciso I'uvomo ragne = ia
leggendaria storia degli 883", Ia serie (di cui si sta gia girando la seconda stagione) sulla nascita del duo
musicale simbolo della provincia e degli anni Novanta scritta e diretta da Sidney Sibilia insieme ad Alice Filippi
& Francesco Capaldo), e il giovane Mike Bongiorno nella miniserie "Mike” in cui ancora una volta il suo compito
& stato quello di calarsi nei panni di un personaggio pit che popolare. Nella seconda parte il sentiero
cinematografico da percorrere sul web di Erika Favaro ripercorre la carriera di Kate Winslet, un'attrice che da
sempre ci regala personaggi femminili complessi che - pur rimanendo allinterno del sistema - scardinano gli
stereotipi della femminilita imposti dalla societa che le accoglie. In conduzione Steve Della Casa

10 Nov 2025
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ful

y
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Altri episodi

1 Nov 2025
Venticingue anni di Teodora Film e un aneddoto su Gigi Proietti

La prima parte della diretta & dedicata a Teodora Film, la casa di distribuzione che in questo 2025 celebra i
primi venticinque anni di attivita e che da sempre & sinonimo di cinema di qualita. Dal 2000 a oggi ha portat..
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Al cinema per riflettere sul valore della memoria e
sulla narrazione della malattia di Alzheimer

10 Novembre 2025

VDOD

?Pfgrlt-\!\g!-:a

Corti di Memoria & un progetto di AIMA - Associazione Itallana Malattia di Alzheimer, che da
quarant'anni sl impegna per non dimenticare chi dimentica, offrendo sostegno ai pazienti e alle

famiglie & promuovendo Una comunicazione piu consapevole su questi temi.

1l 14 e 15 novembre prossimi, al CityLife Anteo di Milano, il pubblico potra assistere a
cortometraggi, film e momenti di approfondimento. Tra gli appuntamenti in programma: Mi
fanne male i capelli di Roberta Torre, Familiar Touch di Sarah Friedland (con intervista alla
regista e all'attrice Kathleen Chalfant), e le letture teatrali tratte da L'hai detto alla nonna?,

scritta e diretta da Edoardo Rossi.

Mon mancheranne vn aperitivo solidale, un rinfresce finale e la possibilita di confrontarsi con i
volontari AIMA presso lo sportelle informativo Alzheimer nel foyer. Corti di Memoria & un

progetto di AIMA con il contributo nen condizionato di Lilly e Roche.

Ingresso gratuito fino a esaurimento posti.
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Alzheimer, Corti di Memoria: a
Milano il cinema racconta la malattia
e la fragilita della memoria

11 14 e 15 novemnbre torna al CityLife Anteo di Milano la rassegna ideata da AIMA per raccontare la
malattia di Alzheimer attraverso lo sguardo del cinema

di Redazione

0000

Raccontare 'Alzheimer con la forza delle immagini, per dare voce alla fragilita e
restituire dignita alla memaria. E questo lo spirito di Corti di Memoria 2025, la
rassegna ideata da AIMA, I'Associazione Italiana Malattia di Alzheimer, che torna a
Milano il 14 e 15 novembre nella Sala Aurora del CityLife Anteo, con un
programma gratuito di proiezioni, incontri e letture. Liniziativa, realizzata con il
contributo non condizionato di Lilly e Roche, vuole aprire un dialogo tra cinema,
cultura e societa, per indagare come si racconta la malattia e come evolve la
consapevolezza collettiva intorno a chi vive con 'Alzheimer o con altre forme di
demenza. “La tutela dei diritti passa anche dal modo in cui si racconta la
condizione del malato e della sua famiglia - spiega Patrizia Spadin, presidente di
AIMA -, Con Corti di Memoria vogliamo costruire un dialogo sincero tra artisti,
pubblico e socleta. Il cinema pud aiutarci a guardare la malattia con occhi diversi:
non solo come perdita, ma come risorsa di umanita, occasione per scoprire la
forza dei legami e la dignita di chi vive questa esperienza”,

Un racconto per immagini tra cinema e memoria

Il cuore della rassegna & la proiezione dei cortometraggi selezionati per
I'edizione 2025, opere che affrontano il tema della memoria e della vulnerabilita
con sensibilita e linguaggi diversi. Tra i titoli in programma: Labirinti di memaria di

48 199K

Provided by

ez dxlalelalis

e

-O
NVESTIRE Nuﬁ?
EF‘ ICERC
Un pilastro per 'itelia di domani

_s RIVEDILEVENTO

HEALTH
-

CARCINOMA MAMMARIO
TRIPLO NEGATIVO:

Authority (3 Visits
Provided by

MOZ © SimilarWeb

®

November 10, 2025 ® ONLINE

Alzheimer, Corti di
Memoria: a Milano il
cinema racconta la...

sanitainformazione.it/alzheimer-corti-di-m...

Estimated Views

5.52K

Calculated based on
audience size and social
engagement


https://haikurp.coveragebook.com/b/d2c80b492e001e27/clips/ac92f040-ebad-4d75-a54a-b46fd382f7dd
https://www.sanitainformazione.it/alzheimer-corti-di-memoria-a-milano-il-cinema-racconta-la-malattia-e-la-fragilita-della-memoria/

Mentelocale Web Magazine 58 746K November 12,2025 & ONLINE

Quotidiano online di notizie e tempo libero. Domain Unique
. . e ° [ ] [ ]
iY@ | Vs @ Corti di Memoria
Provided by Provided by

MOZ © SimilarWeb 2025, rassegna

cinematografica...
mentelocalemilano Cerca nel sito Q

coden fﬂ.’r.‘ netd Tuo q:anlyn titero
7

mentelocale.it/milano/99105-corti-di-mem...

HOME AGENDA EVENTI OGGI DOMANI WEEKEND  ALTRE PROVINCE ﬁ (J' @

Estmated Views G GK
[ ]

Corti di Memoria 2025, rassegna Calculated based on
cinematografica dedicata ad Alzheimer e s andzoc
e demenze

CityLife Anteo DA VENERDI A SABATO

. Newsletter Eventi
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gli eventi a Milano e
NOVEMBRE NOVEMBRE dintorni, iscriviti gratis

2025 2025 alla newsletter

] REGISTRATI

I EVENTO TERMINATO

Raccontare UAlzheimer e le demenze attraverso il linguaggio
cinematografico e analizzare l'evoluzione della narrazione della malattia
per capire come meglio tutelare i diritti delle persone che ne soffrono.
Sono questi gli obiettivi della rassegna Corti di Memoria, promossa e
organizzata dall' Associazione Italiana Malattia di Alzheimer (Aima),
quest'anno alla seconda edizione

Liniziativa, totalmente gratuita, & in programma a Milano venerdi 14 e
sabato 15 novembre 2025 presso la sala Aurora del cinema Anteo CityLife
(piazza Tre Torri 1/1). Nel corso della due giorni vengono proiettate
pellicole - tra lungo, medio e cortometraggi - che raccontano ognuna in
maniera diversa la malattia di Alzheimer: di seguito il programma
completo.
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DIRETTORE RESPONSABILE FRANCESCO CARRASSI

12 NOVEMERE 2025

A MILANO LA RASSEGNA CINEMATOGRAFICA SU
ALZHEIMER E DEMENZE

al Visnalizzazioni: 105

AGIPRESS —~ MILANO — Torna a Milano Corti di Memoria, la rasscgna ideata da
AIMA — Associazione [taliana Malattia di Alzheimer per aprire un dialogo tra cinema,
cultura e societa sul tema della memoria, dell’ Alzheimer ¢ delle demenze. Due
giornate di proiezioni, incontri e letture per riflettere, attraverso lo sguardo del cinema,
su come viene raccontata la malattia di Alzheimer ¢ su come evolve la consapevolezza
collettiva intorno a questa condizione. L'iniziativa, realizzata con il contributo non
condizionato di Lilly ¢ Roche, ¢ totalmente gratuita e si terrd il 14 ¢ 15 novembre
nella Sala Aurora del CityLife Anteo. 1l programma completo dell’evento ¢ su

www.corlidimemoria.it.

“La tutela dei diritti passa anche dal modo in cui si racconta la condizione di vita del
malato ¢ della sua famiglia — ha dichiarato Patrizia Spadin, Presidente nazionale di
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Alzheimer e demenze: in Italia 1 milione di pazienti,
previsto raddoppio entro il 2050. Serve fare rete

g . Un confronto sulla governance
dell'Alzheimer e della malattie
neurodegenerative per I'analisi di
ADvise, il progetto promosso dalla
Societa italiana di Neurologia (Sin).
Essenziale arrivare pronti orache
farmaci e tecnologie innovative
potrebbero modificare radicalmente
la presa in carico del paziente e la vita
del caregiver.

Inun paese come [ltalia, in cui il 23% della popolazione ha piu di 65 anni con una speranza di vita sempre in
aumento, [Alzheimer rappresenta pil che mai una delle principali sfide sociali e sanitarie. Tra le patologie
neurcdegenerative piu aggressive e compromettenti, lAlzheimer éunarealta per 600 mila italiani ad oggi:
circa il 60% del totale dei pazienti con demenza. Questi dati delle ultime stime dell'stituto Superiore di
Sanita potrebbero raddoppiare entro il 2050, seguendo le proiezioni demografiche europee.

In queste contesto, il Servizio sanitario nazionale (SSN) e il sistema di welfare sono chiamati ad affrontare
esigenze prima cliniche legate ai pazienti, poi anche economiche, pratiche e psicologiche legate ailoro
caregiver, che ancora portano tanto del peso della patologia nella vita quotidiana.

In questo contesto @ nato ADvise - Alliance for Driving Value and Innovation in SSN Evaluation of
Alzheimer’s Disease, un progetto promosso dalla Societa Italiana di Neurologia (Sin), con l'obiettivo di
analizzare lo stato dell'arte del Servizio Sanitario Nazionale (SSN) in termini di capacita diagnostica, presain
carico e gestione clinico-organizzativa delle persone con Alzheimer. Di modo da fornire una base conoscitiva
solida e aggiornata per supportare lo sviluppo di politiche pubbliche efficaci, in gradeo di promuovere un
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